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Nemoč in (ne)pomoč svojcem bolnika

Helplesness of relatives and lack of provided help

Jana Dragar1

Izvleček

V mnogih primerih so bolniki s frontotemporalno demenco na zunaj še

povsem urejeni in brez vidnih bolezenskih težav. Ravno zato so njihovi svojci

zelo nemočni. Vidijo, da se s svojcem nekaj dogaja, opažajo spremembe, ki so

lahko tudi zelo moteče, vendar jim službe pomoči največkrat ne zmorejo ali

ne znajo pomagati. Bolniki s frontotemporalno demenco so namreč lahko v

pogovoru s strokovnjakom še zelo ustrezni, na vsako vprašanje imajo

odgovor in vse to zelo ovira strokovnjaka, da bi bolj intenzivno posegel v

bolnikovo življenje. Svojci bolnika pa se zelo namučijo, preden jim ga uspe

vključiti v ustrezno obravnavo.

Abstract

Many patients suffering from frontotemporal dementia don't show any signs

of their illness. Because of that their relatives are frustrated. They are faced

with changes in patient s behaviour that can be very disturbing. In most cases,

institutions which could help them, are unable to help. A conversation

between an expert and such a patient suffering from frontotemporal demen-

tia may be misleading. These patients can be very responsive and provide the

right answers to the questions asked. Patients' relatives have to go through a

lot of trouble before they manage to include the patient into the appropriate

form of tretment.

ZGODBA HČERKE BOLNIKA Z FRONTOTEMPORALNO DEMENCO

Moj oče je bil prijeten gospod, uglajenega vedenja, pozitivno naravnan,

komunikacijsko kultiviran, pravzaprav mojster komunikacije. Vedno je ljudi

med seboj povezoval, delal je mostove. Bil je nekonflikten, človekoljuben,

strpen, spoštljiv … Mama in oče sta bila že več let razvezana. Oče je deset

let živel s prijateljico, v stanovanju,  ki ga lahko uporablja do konca življen-

ja, sicer pa je stanovanje moja last. 

Po upokojitvi se je začel počasi, zelo počasi spreminjati. Veliko je hodil po

trgovinah, veleblagovnicah, nakupovalnih središčih in nakupoval živila,

tehnične pripomočke, opremo (gospodinjski aparati, akustika, radio in tv-
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