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Izvlecek

V prispevku so opisane dusevne motnje, katerih skupna znacilnost so
motnje spomina in segajo od klasi¢no opredeljenih organskih do psiho-
genih motenj. Opisane so osnovne znacilnosti motenj spomina pri
demencah, amnezi¢nem sindromu, depresiji in tesnobi, potravmatski
stresni motnji ter disociativni amneziji.

Abstract

Different clinical states sharing memory disorders with organic and psy-
chogenic aetiology are described in the article. Basic characteristics of
memory disorders in the dementias, amnesic syndrome, depression and
anxiety, post-traumatic stress disorder, and dissociative amnesia are de-
scribed.

UVOD

Pozabljivost je subjektivni obcutek, ki ni vedno povezan z dejanskimi
motnjami spomina. Nekateri posamezniki so zelo zaskrbljeni ob najmanjSem
znaku pozabljivosti. Nasprotno pa se drugi ne zavedajo teZav s spominom,
¢etudi so ocitne in jih na to opozorijo Sele svojci ali sodelaveci.

Vzroki za motnje spomina so zelo raznoliki. V prispevku zelim opozoriti
na nekatera klini¢na stanja, katerih skupna znacilnost so motnje spomina.
Klini¢ne slike segajo od tistih, ki bi jih klasi¢no opisali kot “organske”, pa
do “psihogenih”. Pri slednjih se postavlja vprasanje, ali so motnje spomina
dejansko prisotne ali so le odraz drugih psiholoskih procesov, ki s samim
spominom nimajo veliko skupnega. Z razvojem znanosti so meje med
omenjenima dvema kategorijama ¢edalje bolj zabrisane.
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